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se a uma viragem similar nos critérios de

noticiabilidade: raros sao os jornais e tele-

jornais que ndo incluem nas suas noticias, a
referéncia a descoberta de novos virus, no-
vas doencas, novas possibilidades de inter-
vengdo médica, novos problemas crénicos,
novas possibilidades para o corpo acompa-

As possibilidades tecnolégicas de altera- nhados por uma panéplia de solucdes para
cdo das regularidades biolédgicas associadastastes mesmos problemas. O corpo, a juven-

ao envelhecimento ,dO,S OrQ?OS € da§ Ce'“""ls"tude, a beleza e a saude readquiram uma im-
0 debate sobre os limites €ticos da interven- ,,ancia nos critérios de noticiabilidade su-

¢céo médica, aliados a situagao verificada pe- perior & que vulgarmente tiveram, nas déca-
las vagas de epidemias que marcaram o finaldas anteriores, na imprensa europeia de re-
do século passado e o principio do novo, ain- feréncia centrada até a pouco nos debates
flacdo de esperanca desencadeada em torNQ pre a esfera publica e motivada pela ge-
do imaginario colectivo pelas descobertas ci- neralizagdo da ideia, hoje aparentemente di-
entificas, acompanhadas pela fobia e pelo pa-yi jiqa  de responsabilidade social. Ban-

vor suscitadas por novas situagdes de ris.codas gastricassprayspara a regeneracio das
desencadearam um aumento de interesse pogg| a5 ¢ consequente possibilidade de re-

parte do jornalismo em relacao as questoes icqzg ge peles ofendidas por queimaduras

da saEJde e da doenca. Tal interesse af'rma'S%raves, intervencdes cirdrgicas que devol-
através de temas que integraram uma nova
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vem a juventude, eliminacdo de rugas, luta ralizado da esperanca de vida, o Jornalismo
contra a obesidade, riscos dos medicamen-afirmou-se, objectivamente, como um me-
tos associados ao bem estar civilizacional — canismo de detecgdo da norma e do desvio
0s anti-depressivos que conduzem ao suici-ao nivel da saude e da doenca, inserindo-
dio ou os anti-inflamatérios que conduzem, se nas praticas modernas de controlo so-
por sua vez, ao enfarte do miocardio — ope- cial. Tais praticas assentam, muitas das
racOes cirurgicas dos famosos, a multiplica- vezes, numa representacdo que, de certa
cdo das dietas milagrosas, perigos relaciona-forma, funciona como um negativo fotogra-
dos com alguns dos habitos sociais tidos por fico; representando-se o que é socialmente
adquiridos (exposicédo solar natural ou artifi- aceitavel, estigmatiza-se o que desperta a fo-
cial, tabaco, café, uso do telemovel, comida, bia, e vice-versa. Desta forma, os mecanis-
bebida. sexo), todas as multiplas possibili- mos de controlo social, no plano da doenca e
dades de produzir uma mensagem sobre oda saude, no campo dosediapodem gerar
corpo e o seu funcionamento séo aproveita- um discurso que exalta a cultura de ginasio, a
das e amplificadas até ao infinito. obsess&o com o corpo ao mesmo tempo que
De certa forma, estamos em face da emer-oculta a morte, produz representacdes estig-
géncia de uma nova agenda refractaria asmatizantes do doente e das praticas sociais
orientacdes politicas convencionais (0s pro- que, por ac¢ao ou omissao, estdo associadas
blemas da seguranca econdmica, social, ter-a contraccéo das doencas. Como ja foi larga-
ritorial e militar) e que se preocupa me- mente investigado, no jornalismo, as no¢oes
nos com organizacdo colectiva da Polis e centrais de actualidade e de novidade reme-
do Estado. Osnediarepercutem esse es- tem, claramente, para o que ja foi dado por
pirito, amplificando-o e contribuindo para a adquirido. A novidade assegura, pela nega-
sua consolidacdo. Nas ultimas décadas, o autiva, através do seu caracter excepcional, a
mento da esperanca de vida, as novas doenpermanéncia das grandes regularidades.
cas, 0s imperativos narcisicos de uma soci- A relacdo entre as instituicbes noticio-
edade consumista desafiaram as regras basisas e a sociedade revela uma estrutura ima-
cas do jornalismo. Tornaram-se o pretexto nente aos enunciados jornalisticos que man-
para uma necessidade de problematizar pro-tém uma certa proximidade do senso comum
blemas antigos da reflexdo sobre o jorna- e que ajuda a orientar 0s agentes sociais ha
lismo, numa dimenséo nova, forcando pro- sua accéo sobre mundo. Concepcoes relacio-
fissionais e estudiosos a admitirem que o tra- nadas com o desvio e o controlo encontram-
tamento destes temas pelas noticias carecese no cora¢cdo ndo apenas das noticias, mas
de um cuidado especial. na prépria metodologia do jornalista, influ-
enciando as suas escolhas, a seleccdo das

1 As praticas jornalisticas como ~ fontes e a elaboracdo final do relato, seja ao
nivel tematico seja ao nivel retérico. O pro-

mecanismos de controlo social fissionalismo jornalistico — destinado a pro-

Num clima marcado por uma alteragéo clara duzir um tipo de relato assente em pressu-

dos costumes suscitada pelo aumento geneP0Stos aceitaveis por todos — implica, pelo
menos para algumas correntes que se debru-
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cam sobre ele, que amedianoticiosos sé  sentacdes implica a existéncia de um enqua-
podem sobreviver operando dentro das fron- dramento em que se define o que é tolerado
teiras do que € admitido socialmente, repro- e o que € proibido de acordo com as regras
duzindo os significados objectivamente par- de e um consenso social que é sistematica-
tilhados. As definicbes da realidade sdo su- mente reafirmado. No limite, a doenca é, sob
portadas e produzidas por um conjunto de o ponto de vista da cultura, um tema ideal
praticas linguisticas por meio das quais sdo para a reafirmacao dos valores comunitérios
apresentadas determinadas definicdes da repodendo, no limite, implicar a intolerancia e
alidade previamente seleccionadas. o receio do estranho. Fobias, fantasmas e de-
Os problemas relacionados com a saudeformidades alimentam os imaginarios da cul-
e a doenca torna-se, precisamente, um dogura popular, mais préxima do senso comum
campos de trabalho mais susceptivel de for- e da percepcéo ingénua em vigor no mundo
necer exemplos significativos, na medida em da vida.
gue ai se procede a adopcao de auto-retratos
e de opinides, que favorecem ou desfavore- A representaco
cem a auto-estima das pessoas e dos agentes . .
sociais, muitas das vezes subjugando-os gra- estigmatizante da doenca

¢as a um sentimento incapacitante de 0dio pegde logo, ha, elementos presentes, com
contra si proprios. As consequéncias da in- relevo e intensidades diversas, na cultura
formacéo jornalistica no controlo social, no g campo jornalistico que podem originar a
que diz respeito a saude e a doenca, t€Myepresentacio mediatica estigmatizante das
uma face dupla: prescrever o que é correcto epidemias e dos doentes que ultrapassam as
e denunciar o que deve ser banido. A per- caysas sociais mais genéricas atras referidas.
cepgao do que € tido por noticiavel implica Ng caso de algumas doencas, as dificulda-
0 recurso a quadros de experiéncia que nosges de relagdo entre o campo jornalistico e
permitem organizar a vida quotidiana para g campo cientifico agravam-se pelo recurso
compreendermos e respondermos as situay profissionais insuficientemente preparados,
¢Oes sociais. Ofames como quadros de  pelas dificuldades mtuas de cooperagio en-
experiéncia que desempenham uma func¢éoye s profissionais dos dois campos, pelo
estruturante dos fluxos comunicacionais, au- ggcasso recurso as fontes potenciado pelas
xiliam o seu utilizador a localizar, perce- jncompreensées matuas das especificidades

b_er, |dent|f|cz§r e classificar um numero |r_1f|- epistemoldgicas e organizacionais de cada
nito de ocorréncias dentro do mundo da vida. campo, pela dificuldade dos peritos em ade-

As teses construtivistas.com a sua insistén-quarem a sua linguagem a linguagem jorna-

cia na construcado social da realidade, atri- |jstica e vice-versa, pela necessidade de per-
buem as representagdes sociais uma capacisongalizacio inerente & narrativa jornalistica

dade prescritiva: as representacoes sociaisenquant0 “astéria’”.

sdo sistema, ideias e praticas que estabele- Ng caso de algumas doencas socialmente
cem uma ordem que permita aos individuos estigmatizantes, os factores recenseados por

orientarem-se a si Mesmos No seu mMundo So-myjitos investigadores revelam sobretudo um
cial e material. A ocorréncia destas repre-
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estado de incompreensado mutua cuja respon-da morte, ( efectuada pelo Correio da Ma-
sabilidade poderia ser equitativamente repar-nha) (Traquina, 2001: 153-193; Traquina,
tida mas onde se verifica que o preconceito 2004: 81: 107) — sdo apenas alguns dos mo-
agiu mais depressa do que o imperativo pu- dos como se constréi um cerco a estranheza
blico que deveria motivar qualquer pratica marcado pelaintolerancia e pelo recurso a ta-
profissional. bus.

O receio de as “estorias” ndo serem sufici- A peca norte-americanAngels in Amé-
entemente atractivas, a caréncia de fontes esrica abordou de forma cirdrgica o conser-
pecializadas e o receio de ficar delas depen-vadorismo que acolheu algumas das grandes
dentes, a propria epistemologia especifica dodoencas do século A forma como o persona-
jornalismo, ou seja, a sua maneira de conhe-gem Roy Cohhaborda o tema é inesqueci-
cer mais centrada no acontecimento do quevel. O personagem, um advogado poderoso
na problematica, a necessidade de atenderdo establishmentonservador em plena era
ao valor-noticia “personalizacdo”, o receio Reagan, descobre que sofre de uma doenca
das agéncias governamentais de que a cober— SIDA — que é atribuida a praticas homos-
tura mediatica se traduzisse na estigmatiza-sexuais. Confrontado com o diagndstico, in-
céo das vitimas originou dificuldades extre- vectivou o seu médico dizendo-lhe: “Eu ndo
mas no tratamento destes temas. (Miller e sou um homossexual. Sou apenas um he-
Williams, 1993: 129; Beharrell, 1993: 210). terossexual que teve relacbes que se fartou
Os mediaforam, por diversas vezes, 0s res- com pessoas do mesmo sexo. A SIDA é uma
ponsaveis pela divulgacdo de erros que pre-doenca de minorias. Eu sou um homem po-
judicaram as campanhas de saude publica.deroso”. E prosseguia: “Eu ndo tenho SIDA.
A tragica campanha desenvolvida p8iane Um homem como eu tem cancro do figado”.
por uma parte significativa dos tabldides bri-  Os mediasensacionalistas que assumem
tanicos durante finais dos anos 80 e princi- um perfil tabloide semelhante ao que domina
pios dos anos 90 — insistindo em gque os he- parte da imprensa inglesa, apreciam o escan-
terossexuais jamais contrairiam SIDA, res- dalo. O seu estilo €, por vezes, confundido
ponsabilizando o governo por gastos exces-com irreveréncia. Nada mais errado. Nao ha
sivos na campanha contra a SIDA, apelando nada mais conservador do que o0 sensaciona-
explicitamente (em Editoriais) & populacdo lismo. E 6bvio que o angulo de abordagem
para que esquecessem os alertas televisivos @arte do consenso dominante no mundo da
os documentarios macgadores e esquecesse @da a que pertencem asedia a imprensa
ideia que as pessoas normais e heterossexu— sobretudo, os jornais sensacionalistas — in-
ais pudessem contrair SIDA, a forma como siste numa espécie de apelo a mobilizacao
a opinido das associa¢cdes médicas (Britishgeral em defesa das evidéncias quotidianas.
Medical Association e Educational Health — , _ -
Autority) foi tragica e deliberadamente es- Nota do Autc_)r Cohn, figura conhecida da direita

. A americana foi o ajudante de McCarthy na era da Caca
quecida, a indicagao da SIDA como “Cancro s Bruxas, tendo representado a acusagéo no célebre
dos Homosexuais” ( vislumbrada no Diério julgamento de Ethel e Jules Rosenberg, casal judeu
de Noticias) ou pela divulgagdo do icone de que foi condenado & morte por espionagem a favor da

um fantasma associada a imagem do pavor gURSS
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Porém, ao mesmo tempo sabe gue a sua rapativeis com a idealizacdo de uma juventude
z&o0 de ser é relatar a transgresséo. Por issoeterna ou no minimo longa.
o jornal sensacionalista vive nessa esquizo- A constru¢ao do corpo tornou-se uma das
frenia que € a de ser, simultaneamente, umobsessdes desta época: depois do imperativo
voyeur um exibicionista e um agente da bri- categoérico, 0 imperativo narcisico torna-se
gada de costumes. Observa, mostra e denunum elemento incessantemente invocado pela
cia. Relativamente a saude e a doenca, mos-cultura dietética, desportiva e higiénica dos
tra para censurar, mas tem que mostrar nemnossos tempos. Adensa-se a preocupacgao
gue seja para horrorizar e tirar uma conclu- com o bem estar, com a mente sdo, com 0
sdo moral. corpo sao, o qual é insistentemente identifi-
cado como o corpo suficientemente apto para

3 O culto da beleza e da satide: responder com qualidade as necessidades de
) uma longa vida.

O Principe e a Cinderela sao Alguns investigadores afirmam sem hesi-

mutantes tacGes que as mulheres vendem o seu corpo
a industria alimentar e dietética por influén-

Ao lado da invocacdo dos “monstros”, dos . . A
. cia das revistas que léem e dos programas
desfigurados, dos fantasmas e dos leprosos ~ . )
: , que vém, a maior parte dos quais as tor-
do mundo, cuja moral pode, afinal ser for-

nam ansiosas sobre o seu peso. Os princi-
temente conservadora e perversa, nos-

. ) Lo pais estudos na América e na Europa sobre
dia coexistem com uma outra estratégia: ao ) o .
. . . 0 tema deixam duvidas relativamente escas-
lado do banimento do que é estranho (mor-

) . . sas. Referimo-nos aos trabalhos de Lana Ra-
bido e feio) deve-se promover o que é belo,

L . . kow e Kimberlie Karnisch ( 1991, 41, p. 8-
anico, digno de ser preservado. O discurso ~

A . 23) que estabelecem relagbes de causa e de
dos mediaé atravessado, de modo diferen-

. o - efeito entre consumos mediaticos e compor-
ciado, por praticas enunciativas que promo-

tamentos a nivel alimentar que podem acar-
vem uma cultura baseada num culto estereo- . -
: : . .retar riscos graves para a saude. Andersen
tipado de beleza e da juventude associado a

moda e ao consumo. O ambiente cultural dae DiDomenico (1992) demonstraram que as

: . . ~ dez revistas mais populares lidas por homens
sociedade de risco em articulagdo com o au-

) e mulheres estavam repletas de artigos e de
mento da esperanca de vida favorece a cons-

~ 3 : anuncios relacionados com a perda de peso.
trucdo do corpo saudavel, jovem, magro, se-

. - Porém, o material dirigido & mulher era dez
xualmente activo e fisicamente atraente, su- : o
. vezes mais abundante do que o dirigido ao
ficientemente apto para responder com qua-

. R . . homem. Os trabalhos do grupo americano
lidade as necessidades de uma longa vida. grup

Quando se fala de uma quarta idade o desa—de pesquisAnorexia Nervosa & Related Ea-

< i o ting Disorsersdemonstram que uma em cada
fio € que até na terceira idade (ou pelo menos .

. . ~ guatro adolescentes em idade escolar recorre
no inicio) a capacidade de atrac¢do se man-

. ) . ao vomito auto-induzido, ao exercicio ex-
tenha intacta, o corpo se mantenha disponi- .
cessivo e ao abuso de laxantes. Gana-

vel para desempenhogefformancepcom- dian Fitness and LifeStyle Reseach Institut

denuncia que ha medidas de controlo do peso
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que s&o adoptadas por mitdas de nove anos4 A natureza polimorfa do
Em Portugal, em 1996, o Nucleo de Doen- discurso jorna”stico
cas do Comportamento Alimentar do Hos-
pital de Santa Maria realizou um estudo da Apesar de tudo, uma reflexéo critica nado jus-
prevaléncia da anorexia nervosa em jovenstifica a producado de um discurso apocalip-
do sexo feminino nos distritos de Lisboa e tico acerca do campo jornalistico. Desde
Settibal. Concluiu que em Portugal a preva- 1090, este tipo de fenémenos — a estigma-
léncia da anorexia nervosa é baixa. Porém,tizacao do outro verificado nalgumas doen-
o ideal de magreza e as alteracdes de com-$as, € a exaltagdo do corpo perfeito e sau-
portamento que levam a uma perturbacdo dadavel — ndo se encontram em todo o lado,
imagem corporal e & pratica da dieta estdonNem com a mesma intensidade. O discurso
generalizados. Portugal encontra-se muito jornalistico, atravessado por formas de raci-
permedvel as influéncias dos padrdes cultu-onalidade diversa, nomeadamente, a racio-
rais dos paises mais industrializados, princi- Nalidade estético-expressiva, a racionalidade
palmente através dos meios de comunicacdodialégica e uma racionalidade de tipo cogni-
social. tivo, pode recorrer a sua natureza polimorfa
Para além dos distlrbios alimentares, ha COmo uma vantagem que crie oportunidades
uma tendéncia generalizada para exaltar aPara assegurar uma relacao positiva entre ci-
mudanca de corpo: nos ginasios, com o re- éncia e vida quotidiana. O facto de operar na
curso a industria dos cremes e maqu”hagem,realidade dominante constitui a fragilidade
na moda, claro, e, finalmente, no recurso as€ a forca do modo de conhecer préprio do
intervencdes cirurgicas da mais diversificada jornalismo. Segundo esta hipétese, talvez
ordem. Temas como “reengenharia estética” @ for¢a do jornalismo nas sociedades mar-
ou “bioplastia” e “plastica sem cortes” en- cadas pela contingéncia diga respeito a sua
chem com relevo as paginas da Publica (n capacidade de criar um espaco de dialogo
484, 4 de Setembro de 2005); Textos como COMUM — um espaco de visibilidade media-
“A Ditadura do Corpo” d&o-nos um retrato tica — que permita a transicdo entre realida-
do actor Paulo Nery e dos esforcos desen-des mdltiplas, estabelecendo pontes entre o
volvidos pelo autor “para melhorar o seu as- cidaddo comum e outras provincias de signi-
pecto fisico e aliviar as marcas da idade”, ficado que exigem um grau de pericia, de ca-
nomeadamente o recurso a toxina botulinica Pacidade critica ou esforco imaginativo que
nas linhas da testa — um paralisante muscularultrapassam o pragmatismo da atitude natu-
usado para atenuar as linhas de expressio” fal. Isto é valido para provincias de signi-
in “Unica” n° 1714 de Setembro de 2005). ficado como sejam a ciéncia, a cultura e a
Sa&o apenas exemplos colhidos da leitura deintervencéo civica. Sob o ponto de vista pra-

magazines que fazem parte da edicdo de jor-tico, esta optica tem de ser considerada seja
nais de referéncia. na adequacgdo das mensagens as audiéncias

seja em fenbmenos extraordinariamente im-
portantes como sejam as tentativas de pro-
duzir propostas que apelem a participacao
dos publicos, nomeadamente através da al-
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teracdo de comportamentos. A exigéncia de Beharrell, Peter (1993) “Aids in the British
um pluralismo critico ndo diz respeito a in- Press”, in Eldridge, John (Orgt.j;et-
tervencdo politica. Diz respeito a pluralidade ting the Messagd.ondres. Routledge.
das sensibilidades, expressdes e dos modos ) _ o

de as representar. Bourdieu, Pierre (1989)) poder simbolicp

Este actividade de intermediacdo é exer- Lisboa, Diefel.

cida num um campo complexo de sentidos Dahigren, Peter e Sparks, Colin (1992),
produzidos noutros contextos e reportados Journalism and Popular Culture_on-

finalr.nent.e pelo jornalismo de uma forma don, Thousand Oaks, New Dheli, Sage.
gue implica sempre a sua re-elaboracéo, a

sua transformacao numa realidade que trans-Foucault, Michel, (1971)L'Ordre du dis-
cende os limites dos contextos em que 0s cours Paris, Gallimard.
acontecimentos se verificaram.

A forca dosmediareside na sua capa-
cidade de re-territorializar as culturas e os
consumos, as mensagens e as referéncias,
conferindo-lhe um cunho de quotidianeidade
e na_turalidad'e_. Nesse ;er_ltido, sob o po”tOLyotard, Jean-Frangois (1989 condig&o
qle vista te,m.atlco, omedlglldam com rea- ) pés-modernaLisboa, Gradiva.
lidades multiplas ao suscitarem a interac¢ao
entre o dia a dia e os campos especializados.Meditsch, Eduardo, (2002) “O Jornalismo &
Na sintese do quotidiano, procede-se a uma uma forma de Conhecimento?” Re-
descontextualizacdo de imagens que ajudam vista Media & Jornalisma°l, Ano 1,

a formar e a transformar a percepc¢éo quo- Lisboa, pp. 9-22.

tidiana das sociedades. De um certo modo,
reduz-se a possibilidade dos acontecimentos
mas simultaneamente abrem-se espacos que
alargam os horizontes do quotidiano.

Kinsella, James (1989)Covering the pla-
gue: AIDS in the American Medialew
Brunswick and London, Rutegers Uni-
versity Press, 1989.

Miller, David e Williams, Kevin (1993),
“Negotiating HIV/SIDA information”
in Eldridge, John (Org.)Getting the
MessagelLondres, Routledge.
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